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アナフィラキシーではどのような症状が出ますか。
治療法はありますか。

薬や食物が身体に入ってから、短時間で起きることのあるアレルギー反応です。
じんま疹などの皮膚症状、腹痛や嘔吐などの消化器症状、息苦しさなどの呼吸器
症状が急に起こります。血圧低下や意識レベルの低下（呼びかけに反応しない）を
伴う場合を、アナフィラキシーショックと呼びます。

アナフィラキシーは特定のワクチンだけに起きるものではなく、様々な医薬品や
ワクチンの投与後に報告されています。例えば、インフルエンザワクチン接種後の
副反応疑い報告では、因果関係があるかどうか分からないものも含め、1シーズ
ンで、約20件のアナフィラキシーが報告されています。

予防接種後に、息苦しさなどの呼吸器症状がみられれば、接種会場や医療機関
で、まず、アドレナリン（エピネフリン）という薬の注
射を行います。その後、症状を軽くするために、気管
支拡張薬等の吸入や抗ヒスタミン薬、ステロイド薬
の点滴や内服なども行います。

接種後にもしアナフィラキシーが起こっても、すぐに
対応が可能なよう、予防接種の接種会場や医療機
関では、医薬品などの準備をしています。

皮膚症状、消化器症状、呼吸器症状が急に起こり、
血圧低下や意識レベルの低下を伴う場合もあります。
薬の注射などで治療します。
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ワクチンの安全性と副反応


